Алмаева Елена Николаевна, учитель физической культуры МОУ Славкинская сош Николаевского района Ульяновской области с 1993 года ,  имеет высшее педагогическое образование. В 1986 году  окончила Ульяновский педагогический институт (факультет физического воспитания), имеет высшую квалификационную категорию. В 1997 году Елена Николаев-на была победителем районного конкурса «Мастер педагогического труда», в этом же году была участником областного конкурса «Учитель  года -97». Не-однократно награждалась грамотами отдела образования, Главы Района, Управления образования. 
Одновременно с работой учителя  совмещает работу тренером ДЮШС.  В 2004 году бала награждена свидетельством администрации Николаевского района «Женщина-гордость нашего спорта», в 2005 году награждена значком «Отличник физической культуры». 

Личное участие в соревнованиях
В 1996 г. Елена Николаевна– участница Всероссийских соревнований «Мама, папа, я – спортивная семья» в г. Анапа. В 2001 г.  вошла в состав сборной Ульяновской области для участия во  Всероссийских сельских спортивных играх в г. Пенза. Неоднократно защищала честь района на областных соревнованиях по различным видам спорта, становилась  победителем и призёром районных и областных соревнований.  

Учебно-воспитательный процесс
Елена Николаевна в своей работе применяет различные формы и методы обучения, современные технологии. В процессе обучения предмету «Физическая культура» наиболее широкое применение получили технологии игрового обучения,   адаптивной и разноуровневой системы обучения. При проведении уроков учитель учитывает различный уровень физического развития  и физической подготовленности учащихся. Практическая работа учащихся в парах , тройках, группах , как в процессе обучения, так и в  процессе совершенствования двигательных умений и навыков , позволяют сделать занятия разнообразными, насыщенными, интересными. 

Достижение учащихся
Учащиеся школы являются активными участниками районных и областных соревнований. Они победители районных соревнований по волейболу среди девушек в последние 10 лет; победители районной легкоатлетической эстафеты на протяжении последних 6 лет; победители и призёры  районных и областных соревнований по различным видам спорта;  победители и призёры  областных соревнований  «Президентские состязания» в 2003-2006 гг,,  победители и призёры районных и областных олимпиад по физической культуре, призёры областного конкурса спортсооружений в 2003, 2005 годах. 

Методическая работа
Елена Николаевна принимает активное участие в работе районного методического объединения учителей физической культуры, где выступает с сообщениями и докладами. На базе школы проводятся семинары учителей района и области, где учитель даёт открытые уроки. 

